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Obietnica Aniota Panskiego

Obietnica Aniota Pariskiego jest ¢wiczeniem duchowym, stworzonym, aby pomac Ci przyjgc
przestanie Matki Bozej, zawarte w modlitwie Aniot Panski. Zacheca do uczestnictwa w
radosci Zwiastowania, poprzez podqgzanie za otwartosciq Maryi na Boze wezwanie, poprzez
jej petne wiary TAK.

Poprzez Twoje petne wiary TAK, Pan uczyni cuda w Twoim zyciu.

K. Aniot Panski zwiastowat Pannie Maryi
W. I poczeta z Ducha Swietego

Tak jak Pan Bog raz wybrat Maryje, aby stata sie Matkg Jego Syna poprzez
Zwiastowanie Aniota, tak wybrat mnie Pan tego dnia i zacheca poprzez nauke
Ko$ciota Swietego, aby moje zycie stato sie przyktadem dla innych w poszukiwaniu i
wypetnianiu Jego Woli.

Zdrowas Maryjo, taski petna...

K. Oto Ja, Stuzebnica Panska
W. Niech mi sie stanie wedtug Sfowa Twego.

Maryja odpowiedziata — ,,niech mi sie stanie wedfug Stowa Twego”.
Otworzyta serce swoje na taske Boza i wszystko stato sie mozliwe.
Niech moje TAK dzisiaj usunie strach, podazajac za przyktadem
Najswietszej Maryi Panny, oddajac sie Woli Bozej ,bede rozwazac
Tajemnice Zwiastowania w sercu moim”.

Zdrowas Maryjo, taski petna....

K. A Stowo Ciatem sie Stato
W. | zamieszkato miedzy nami.

W pewnym momencie historii wypowiedziane przez Maryje z wiarg TAK,

poczeto GO w Jej sercu, a tym samym umozliwito przyjscie na swiat

Naszego Zbawiciela. Przyjmujesz GO w swoim sercu: pozwél mi Panie rozpoznaé moja role
w niesieniu Chrystusa dzisiaj moim siostrom i braciom.

Zdrowas Maryjo, taski petna...

K. Médl sie za nami Swieta Boza RodZzicielko



W. Abysmy sie stali godni obietnic Chrystusowych.

ModImy sie: O Przenajswietsza Matko Boza, médl sie za nami i dopomodz

nam w naszych codziennych zmaganiach. Twoje TAK podczas Zwiastowania,

podarowato swiatu Zbawiciela, Jezusa Chrystusa. Zapraszasz nas do udziatu

w rozwazaniu wielkiej tajemnicy Wcielenia, dzielgc sie z nami tg radoscig, iz

»Stowo ciatem sie Stato i zamieszkato miedzy nami”. Niech Twoje TAK otworzy dzi$ nasze
serca, stuzgc wiernie naszym siostrom i braciom, abysmy sie wszyscy stali Twoim Wianem,
aby i oni mogli dzieli¢ naszg Rados¢ z Dobrej Nowiny, iz Pan zamieszkat pomiedzy nami.

Prosimy przez Jezusa Chrystusa, Pana naszego
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,Na podstawie modlitwy Erasmusa z 1532 roku; Zawierzenia Anglii Matce Bozej z 1893
roku; Modlitwy za Anglie, Aktu Zawierzenia Kardynata Griffina z 1948 roku,; Aktu
Zawierzenia Sw. Jana Pawta Il z 1982 roku”.

Modlitwa

O Najswietsza Maryjo Panno, matko Boga oraz nasza najtagodniejsza
Krélowo i Matko, racz spojrzec z litoscig na Anglie, Twoje Wiano oraz na wszystkich jej
mieszkancéw poktadajgcych w Tobie wielkg nadzieje.

Odpowiedi
My, Twoi wierni poddani, zgromadzeni tutaj, ofiarujemy Ci te ziemie.
Kiedys byta Twoja, wszyscy jej mieszkancy byli Twoimi dzie¢mi, a Ty bytas
czczona w catej Anglii jako jej Obronczyni i Krélowa. Pragniemy ponownie zawierzy¢ Tobie
Maryjo, Twojej macierzystej opiece te ziemie jako Twoje wiano.

Modlitwa

Dzieki Tobie, Jezus stat sie naszym Zbawicielem, nadzieja zostata dana $wiatu,
a On dat nam Ciebie, abysmy nigdy nie zwatpili.

Odpowiedz
Tobie zawierzamy Koéciét Swiety, ktérego jestes Matka. Ty, ktdra statas sie opiekunka

pielgrzymow, pocieszycielkg w wysitkach i trudach. Ty, ktdra zawsze bedziesz symbolem
wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem, zaprowadz wszystkich ludzi do Pana naszego



jedynego. Matko ludzkiego rodu z ufnoscig zawierzamy wszystkie narody z ich nadziejami i
obawami. Niech nigdy nie zagasnie Twa prawdziwa madro$¢. Prowadz nas drogg wiary i
pokoju na spotkanie z Chrystusem, jedyng i prawdziwg Drogg zycia.

Modlitwa

Matko Bolesna, btagaj za nami, Twymi dzie¢mi, ktdre przyjetas i przygarnetas
u stop Krzyza.
Odpowiedz

Mddlmy sie, Swieta Boza Rodzicielko, o nawrdcenie serc ludu Anglii,

uzdrowienie chorych, pocieszenie strapionych, pokute grzesznikdw,

oraz wieczny spoczynek dla zmartych. Krélowo Pokoju, médl sie za nami

i obdarz nas pokojem, za ktérym tesknig wszystkie narody, prosimy o

pokdj w prawdzie, sprawiedliwosci i mitosci w Chrystusie Panu. Prosimy, obdarz pokojem
caty nardd oraz wszystkie dusze, gdyz zwyciestwo

Krélestwa Bozego jest zawarte w pokoju.

Modlitwa

Prosimy, wstawiaj sie za nami i naszymi braé¢mi, aby$Smy sie mogli wszyscy
Zjednoczy¢ w prawdziwej owczarni naszego Pasterza, namiestnika Pana Boga
Naszego, Syna Jego jedynego.

Odpowiedi

Niech Twoja modlitwa przywrdci w tym kraju petnie swietnosci wiary.

Niech Twoje wstawiennictwo prowadzi nas do blizszego zjednoczenia

z Twoim Boskim Synem. Ofiarujemy Ci wszystkich mieszkancéw Anglii,

a w szczegdlnosci tych, ktérzy Cie znajg niewiele lub wcale. Niech wszyscy w naszym kraju
poznajg poprzez Stowo Boze, Jezusa Chrystusa,

naszego jedynego Zbawiciela.

Modlitwa

Modl sie za nami, nasza droga Matko, abysmy wszyscy dostgpili zaszczytu
oglagdania Pana Boga naszego Jedynego i znalezli miejsce w niebie w domu Jego.

Odpowiedz

My, ktdrzy podgzamy za Twoim Synem, prosimy, abySmy sie stali zywym swiadectwem i
wydali owoce jego nauki w naszym Swiecie, gdzie kazde ludzkie zycie jest cenne, kazde
stworzenie Boze szanowane i pielegnowane, abysmy wszyscy mogli korzystaé hojnie z daru
Mitosci, nadanego nam przez Boga.



K. Médl sie za nami Swieta Boza Rodzicielko
W. Abysmy sie stali godnymi obietnic Chrystusowych.

O Najswietsza Maryjo Panno, Matko Boza, nasza najtagodniejsza Krélowo
i Matko, spdjrz z litoScig na Anglie, Twoje Wiano, na nas wszystkich,
pokfadajgcych nadzieje i ufnos¢ w Tobie. Podarowatas nam Jezusa, naszego Zbawiciela i
naszg nadzieje, to Ten, ktdry zostat ofiarowany swiatu i ktory ofiarowat nam Ciebie, tym
samym wlewajgc jeszcze wiecej nadziei w serca nasze. Matko Bolesna, btagamy, wstaw sie
za nami, Twoimi dzie¢mi, ktére przyjetas i przygarnetas u stép Krzyza. Prosimy, wstaw sie za
nami i naszymi niewiernymi bra¢mi abysmy sie mogli wszyscy zjednoczy¢ w prawdziwej
owczarni naszego Pasterza, namiestnika Pana Boga naszego, Syna jego jedynego. Madl sie
za nami wszystkimi droga Matko, abysmy poprzez wiare oraz dobre uczynki, zastuzyli
wszyscy na wieczng radosc i miejsce w domu Pana naszego Niebieskiego
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